
La boutique est ouverte du mercredi au vendredi, de 12h à 14h00 et le
jeudi et vendredi de 18h00 à 20h00. 
N’hésitez pas à nous contacter pour connaître les produits disponibles.

Le 11 novembre de chaque année, les Canadiens se souviennent
collectivement de tous ceux qui sont tombés au cours du service

militaire de leur pays. 

Nous sommes déjà rendus à la mi-novembre. Notre programme a été
finement ficelé, afin que nos étudiant.e.s puissent acquérir tout le
bagage nécessaire pour devenir de brillants cuisiniers.  Cette semaine,
de succulents mets vous attendent une fois de plus. Nos étudiant.e.s
sont impatients de vous servir et nous sommes ravis de vous accueillir.

613-742-2483, Poste 2400 restoecoleLB@collegelacite.ca

https://lise.bourgeois.collegelacite.ca/

INFOLETTRE

M E N U  P O U R  E M P O R T E R

P O U R  N O U S  J O I N D R E

- S e m a i n e  d u  1 1  n o v e m b r e  2 0 2 4 -

S T A T I O N N E M E N T
LES PARCOMÈTRES SERONT DE RETOUR CETTE SEMAINE!

Les bornes de paiement de stationnement seront installées cette
semaine. Il sera donc possible de faire le paiement par carte ou
comptant, directement à la machine. 

Apportez-nous votre reçu au restaurant afin de vous faire rembourser!

https://lise.bourgeois.collegelacite.ca/


L U N C H  -  T A B L E  D ’ H Ô T E  -  1 3  A U  1 5  N O V E M B R E

P R I X
2  s e r v i c e s  :  1 8 , 9 5 $  +  t a x e s  -  3  s e r v i c e s  :  2 1 , 9 5 $  +  t a x e s

É t u d i a n t . e . s  :  2 5 %  d e  r a b a i s  ( n o u r r i t u r e )

E N T R É E

P o i r e a u x  s a u c e  g r i b i c h e

O U

C r ê p e s  f a r c i e s ,  f a ç o n  F i c e l l e  P i c a r d e

O U

S o u p e  à  l ' o i g n o n  g r a t i n é e

P L A T  P R I N C I P A L

F i l e t  d e  s o l e  D i e p p o i s e  a v e c

t a g l i a t e l l e s  a u  b e u r r e

O U

M i g n o n s  d e  p o r c  à  l a  m o u t a r d e

a v e c  p o m m e s  d e  t e r r e  r i s s o l é e s  e t

b r o c o l i s

O U

E s t o u f f a d e  d e  b œ u f  p r o v e n ç a l e  e t

p o l e n t a  a u  p a r m e s a n

D E S S E R T

Î l e  f l o t t a n t e  a u  c a r a m e l

a v e c  c r è m e  p a r f u m é e  a u

r h u m

O U

D e s s e r t  d u  j o u r



55 $ + taxes/personne

- J E U D I  1 4  N O V E M B R E -
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D E S S E R T
T r e i l l e  c h o c o l a t é e  a u x  b a i e s  d e

s a i s o n

E N T R É E
C a p p u c c i n o  d e  c r è m e  d e  h o m a r d  e t

h u i l e  d e  t r u f f e
O u

C a r p a c c i o  d e  b œ u f  l a q u é  e n
g r a v l a x ,  s a l a d e  d e  l e n t i l l e s ,  a l g u e -

g i n g e m b r e

P L A T  P R I N C I P A L E
L a p i n  d u  Q u é b e c  m i j o t é  a u  c i d r e  e t

a u x  p o m m e s
O u

S u p r ê m e  d e  v o l a i l l e  a u  p r o s c i u t t o ,
a s p e r g e s  s a i s i e s  e t  e s p u m a  d e

p o m m e s  d e  t e r r e  n o i s e t t e .



- V E N D R E D I  1 5  N O V E M B R E -
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60 $ + taxes/personne

E N T R É E
C r o t t i n  d e  c h è v r e  g r a t i n é ,  s a l a d e  f i n e  a u x  l a r d o n s  e t

v i n a i g r e t t e  a u x  é c h a l o t e s
O u

R a v i o l e  o u v e r t e  a u x  f r u i t s  d e  m e r ,  p o i r e a u x  e t
é p i n a r d s ,  b e u r r e  b l a n c  a u  c o n c a s s é  d e  t o m a t e s

D E S S E R T
S o u p e  a u  c h o c o l a t  a c c o m p a g n é e  d e  s o n  p a i n  d e
G è n e s  à  l ’ o r a n g e  e t  s a  t r u f f e  g l a c é e  a  l a  v a n i l l e

O u
T a r t e  a u  c i t r o n  m e r i n g u é e  e t  c o u l i s  d e  f r a i s e s

S U I V I  D E
V e l o u t é  d e  t o p i n a m b o u r s  e t  c h i p s  d e  b a c o n

P L A T  P R I N C I P A L
C u i s s e  d e  p i n t a d e  f a r c i e ,  b r a i s é e  a u  v i n  b l a n c  e t  a u
t h y m ,  p u r é e  d e  p o m m e  d e  t e r r e  a u  m a s c a r p o n e  a u x

f l o c o n s  d ’ a i l  r ô t i s ,  b r o c o l i  a u x  a m a n d e s
O u

M o r u e  d ’ I s l a n d e  m e u n i è r e ,  f e n o u i l  à  l a  g r e c q u e  e t
q u a r t i e r s  d e  c o u r g e  p o i v r é e  a u  f o u r



The boutique is open from Wednesday to Friday, from 12:00pm to
2:00pm and on Thursday and Friday from 6:00pm to 8:00pm.

Please do not hesitate to contact us to find out what products are
available.

613-742-2483, Poste 2400 restoecoleLB@collegelacite.ca

https://lise.bourgeois.collegelacite.ca/

NEWSLETTER

M E A L S  T O  G O

T O  C O N T A C T  U S

- W e e k  o f  N o v e m b e r  1 1 t h  2 0 2 4 -

P A R K I N G
PARKING METERS WILL BE BACK THIS WEEK!

Parking payment terminals will be installed this week. It will now be
possible to pay by card or cash, directly at the machine. 
Bring your receipt to the restaurant to get your money back!

On November 11 each year, Canadians collectively remember all those
who have fallen in their country's military service. 

It's already mid-November. Our program has been finely tuned, so that
our students can acquire all the knowledge they need to become
brilliant cooks.  This week, succulent dishes await you once again. Our
students are eager to serve you, and we look forward to welcoming you.

https://lise.bourgeois.collegelacite.ca/


L U N C H  -   N O V E M B E R  1 3 T H  T O  1 5 T H

P R I C E S
2  s e r v i c e s  :  1 8 , 9 5 $  +  t a x  -  3  s e r v i c e s  :  2 1 , 9 5 $  +  t a x

 S t u d e n t s :  2 5 %  o f f  o n  f o o d

E N T R É E

L e e k s  w i t h  g r i b i c h e  s a u c e

O r

S t u f f e d  p a n c a k e s ,  f i c e l l e

p i c a r d e  s t y l e

O r

O n i o n  s o u p  a u  g r a t i n

M A I N  C O U R S E

D i e p p o i s e  s o l e  f i l l e t  w i t h
b u t t e r  t a g l i a t e l l e

O r
M i g n o n s  o f  p o r k  i n  m u s t a r d
s a u c e  w i t h  h a s h  b r o w n s  a n d

b r o c c o l i
O r

P r o v e n ç a l  b e e f  e s t o u f f a d e
w i t h  p a r m e s a n  p o l e n t a

D E S S E R T

C a r a m e l  f l o a t i n g  i s l a n d
w i t h  r u m - f l a v o r e d  c r e a m

O r
D e s s e r t  o f  t h e  d a y



55 $ + tax/person
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E N T R É E

C a p p u c c i n o  o f  l o b s t e r  c r e a m  a n d
t r u f f l e  o i l

O r
C a r p a c c i o  o f  l a c q u e r e d  b e e f  g r a v l a x ,

l e n t i l  s a l a d ,  s e a w e e d  a n d  g i n g e r

M A I N  C O U R S E
Q u e b e c  r a b b i t  s i m m e r e d  i n  c i d e r

a n d  a p p l e s
O r

C h i c k e n  s u p r e m e  w i t h  p r o s c i u t t o ,
s e a r e d  a s p a r a g u s  a n d  h a z e l n u t

p o t a t o  e s p u m a

D E S S E R T
C h o c o l a t e  T r e i l l e  w i t h

s e a s o n a l  b e r r i e s



60 $ + tax/person

- F R I D A Y  N O V E M B E R  1 5 T H -
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E N T R É E

G o a t ' s  c h e e s e  c r o t t i n  a u  g r a t i n ,  f i n e  s a l a d  w i t h
b a c o n  a n d  s h a l l o t  v i n a i g r e t t e

O r
O p e n  r a v i o l i  w i t h  s e a f o o d ,  l e e k s  a n d  s p i n a c h ,

b e u r r e  b l a n c  w i t h  c r u s h e d  t o m a t o e s

D E S S E R T
C h o c o l a t e  s o u p  w i t h  o r a n g e  G e n o a  b r e a d

a n d  v a n i l l a  i c e  t r u f f l e
O r

L e m o n  m e r i n g u e  t a r t  w i t h  s t r a w b e r r y  c o u l i s

F O L L O W E D  B Y
J e r u s a l e m  a r t i c h o k e  s o u p  a n d  b a c o n  c h i p s

M A I N  C O U R S E
S t u f f e d  g u i n e a  f o w l  l e g  b r a i s e d  i n  w h i t e  w i n e

a n d  t h y m e ,  m a s c a r p o n e  m a s h e d  p o t a t o e s  w i t h
r o a s t e d  g a r l i c  f l a k e s ,  b r o c c o l i  w i t h  a l m o n d s

O r
I c e l a n d  c o d  m e u n i è r e ,  G r e e k - s t y l e  f e n n e l  a n d

b a k e d  a c o r n  s q u a s h  w e d g e s


