
Un moment gourmand vous attend au Restaurant-école
Lise Bourgeois! Venez découvrir les plats préparés avec
soin par notre équipe et nos étudiant.e.s, et laissez-vous

tenter par les saveurs de nos menus. 

Que ce soit pour un dîner entre collègues ou un souper en
bonne compagnie, notre équipe sera heureuse de vous

accueillir et de vous faire vivre une belle expérience à table.
Au plaisir de vous recevoir.
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11, 12 et 13 NOVEMBRE 2026 JEUDI 12 NOVEMBRE 2026 VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026

ENTRÉES
Salade lyonnaise, œuf

poché et lardons

OU

Potage St Germain
aux croûtons

PLATS PRINCIPAUX
Saumon grillé,

ratatouille niçoise

OU

Blanquette de veau à
l’ancienne, riz pilaf et
carottes au beurre

DESSERTS
Tarte aux pommes

OU

Dessert du jour

 

 

ENTRÉES

Crudo de fruits de mer du
fournisseur Jost Kaufmann :
palourde couteau, pétoncle

en coquille et marlin bleu
marinés dans une huile au

citron vert et au basilic,
accompagnés de fenouil

citronné, d'herbes fraîches et
de petits pois.

OU
Figues caramélisées au

vinaigre balsamique,
prosciutto croustillant,

chèvre chaud et salade de
roquette.

PLATS PRINCIPAUX
Pâtes fraîches aux

chanterelles, épaule
d'agneau braisée lentement

dans son jus réduit,
accompagnée d'un os à
moelle rôti à l'ail mariné.

OU
Pâtes fraîches farcies à la

mousseline de volaille
citronnée, sauce pesto

fraîche, escalope de volaille
légèrement panée et

courgettes croustillantes.

DESSERTS
Affogato : crème glacée à la

vanille de Madagascar et
espresso versé à table.

OU
Dessert du jour

 

 

ENTRÉES

Carpaccio de betteraves
deux couleurs, pignons de

pin et chèvre frais,
vinaigrette de betterave

au vinaigre de cidre
Ou

Cromesquis de crabe,
sauce tartare, salade

tiède de carottes

SUIVI DE
Crème de poireaux aux

poires

PLATS PRINCIPAUX
Escalope de truite

Steelhead, sauce bisque,
chorizo et asperges
rôties, riz au jasmin

Ou
Filet de porc enrubanné

de bacon servi en
médaillons, jus clair au vin

blanc, risotto aux
champignons

DESSERTS
Clafoutis à la rhubarbe et
à la fraise, crème glacée à

la cardamome
Ou

Dessert du jourl

 

 

 

2 services : 20.50 $ + taxes 

3 services : 23.50 $ + taxes

Étudiant.e.s : 25 % de rabais

(nourriture) PRIX : 55 $ + taxes
PRIX : 60 $ + taxes



A delicious moment awaits you at the Lise Bourgeois
Teaching Restaurant! Come discover dishes thoughtfully

prepared by our team and students, and enjoy the flavours
on our menu. 

Whether you’re joining us for lunch with colleagues or
dinner with good company, our team will be delighted to

welcome you. We look forward to seeing you.
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APPETIZERS

Lyonnaise salad with
poached egg and

lardons
OR

Split pea soup with
croutons

MAIN COURSES

Grilled salmon with
Niçoise ratatouille

OR
Traditional veal

blanquette with pilaf
rice and buttered

carrots

DESSERTS

Apple tart
OR

Dessert of the day

APPETIZERS
Seafood crudo from Jost

Kaufmann: razor clam,
shell-on scallop and blue
marlin marinated in lime
and basil oil, served with

lemony fennel, fresh herbs
and peas.

OR
Balsamic-caramelized figs,

crispy prosciutto, warm
goat cheese and arugula

salad.

MAIN COURSES
Fresh pasta with

chanterelles and lamb
shoulder slowly braised in

its reduced jus, served
with roasted bone marrow

and pickled garlic.
OR

Fresh pasta filled with
lemon-scented chicken
mousseline, fresh pesto
sauce, lightly breaded

chicken cutlet and crispy
zucchini.

DESSERTS
Affogato: Madagascar
vanilla ice cream with

espresso poured
tableside.

OR
Dessert of the day.

APPETIZERS

Two-tone beet carpaccio
with pine nuts, fresh goat

cheese and cider beet
vinaigrette

OR
Crab cromesquis with
tartar sauce and warm

carrot salad

FOLLOWED BY

Leek and pear velouté

MAIN COURSES

Steelhead trout escalope
with bisque sauce, chorizo,

roasted asparagus and
jasmine rice

OR
Bacon-wrapped pork

medallions with white wine
jus and mushroom risotto

DESSERTS

Rhubarb and strawberry
clafoutis with cardamom

ice cream
OR

Dessert of the day
2 courses: 20.50$+ tax

3 courses: 23.50$+ tax

Students: 25% off

(Good only)

November 11, 12 and 13, 2026 Thursday,November 12,2026 Friday,November 13,2026

Price: 55$+ tax Price: 60$+ tax



HORAIRES ET TARIFS / OPENING HOURS AND PRICES

DÎNER — À PARTIR DE 12 H

Mercredi, jeudi et vendredi

2 services : 20.50 $
3 services : 23.50 $

Rabais de 25 % pour les étudiant.e.s

Applicable uniquement au dîner

LUNCH — STARTING AT 12 P.M.
Wednesday, Thursday and Friday

2 courses : $20.50
3 courses: $23.50

25% discount for students

DINNER — STARTING AT 6 P.M.

https://lise.bourgeois-en.collegalacite.ca/
Restaurant-école Lise Bourgeois
801, promenade de l’Aviation — Pavillon H, 2° étage
Ottawa (Ontario) K1K 4R3

613-742-2483, poste 2400
restoecoleLB@collegalcite.ca

SOUPER — À PARTIR DE 18 H
Jeudi : 3 services — 55 $
Vendredi : 4 services — 60 $

Thursday: 3 courses — $55
Friday: 4 courses — $60

Aplicable to lunch only
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